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Assembleia Geral Ordinária e Eleitoral da CICLODA 

— Associação Oficina da Ciclomobilidade  

Acta N.º 24  

Aos quatro dias de maio de dois mil e vinte e cinco, pelas dezassete horas, reuniu a 
Assembleia Geral Ordinária e Eleitoral da CICLODA - Associação Oficina da Ciclomobilidade, 
na sede da CICLODA, na Rua de São Bento, Número 246, 1200-821 Lisboa, com os seguintes 
pontos na Ordem de Trabalhos:  

 

Ordem de Trabalhos 

1. Informações; 
2. Apresentação, discussão e votação do Relatório de Atividades e Contas 2024; 
3. Eleições dos Órgãos Sociais para o mandato 2025/2026; 
4. Apresentação, discussão e votação do Plano de Atividades e Orçamento 2025; 
5. Deliberação sobre o Projecto Coobi (bicicletas de carga); 
6. Outros assuntos. 

 

Abertura 

Não se verificando quórum à hora marcada, a Assembleia Geral (AG)  reuniu em segunda 

convocatória, às dezassete horas e trinta minutos, com treze pessoas associadas presentes.  

A sessão foi aberta e secretariada pela presidente da Mesa da Assembleia Geral (MAG), 

Maria Luísa de Castro Coelho de Oliveira e Sousa. 

Estiveram presentes na AG as seguintes pessoas associadas: 

1. Alexandre Xavier Fernandez Dias; 

2. Ana Godinho Félix; 

3. Benjamin Chevillard; 

4. João Maria Vieira Santo Clemente; 

5. Jorge Reis Semedo; 

6. Gustavo Jaime Boulhosa Gonzalez Galvão; 

7. Luís Filipe dos Santos Gonçalves; 

8. Marco Luís de Oliveira Neto; 

9. Maria Luísa de Castro Coelho de Oliveira e Sousa; 

10. Mark Edward Lange; 
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11. Miguel Atanásio Lopes Carvalho; 

12. Rosa Melo Félix; 

13. Rui Macário Sebastian. 

Ponto 1 - Informações 

Sobre o Pedalanças, o associado Jorge Semedo indicou que o Andanças será de 11 a 13 

de Agosto e que o Tradidanças será, em princípio, do dia 30 de Julho a 3 de Agosto (a 

confirmar). 

A associada Rosa Félix indicou que a informação sobre a recente mudança das sessões da 

FEMINA da última 5ª feira do mês para a última 3ª feira do mês (em vigor desde Março de 

2025, inclusive) será actualizada nos folhetos deste projecto, que serão impressos em breve. 

O associado Mark Lange informou que a formação dos novos instrutores da Tia Bina está 

a correr bem e que têm oito novos instrutores. 

Ponto 2 - Apresentação, discussão e votação do Relatório de Atividades e 

Contas 2024 

Quanto ao Ponto 2. da Ordem dos Trabalhos, a presidente da Direcção Rosa Félix 

apresentou o Relatório de Atividades e Contas de 2024, sublinhando o novo Regulamento 

Interno e os novos Estatutos. As pessoas associadas Luís Santos, Luísa Sousa, Mark Lange 

falaram das actividades da Cicloficina dos Anjos, da FEMINA e da Tia Bina, respectivamente. 

A presidente Rosa Félix continuou a apresentar o Relatório de Actividades de 2024, tendo 

apresentado igualmente as Contas. 

O parecer do Conselho Fiscal foi apresentado pelo seu vogal Mark Lange, recomendando 

a aprovação do Relatório de Atividades e Contas de 2024. 

O Relatório de Atividades e Contas de 2024 foi aprovado por todas as pessoas associadas 

presentes. 

Ponto 3 - Eleições dos Órgãos Sociais para o mandato 2025/2026 

A MAG distribuiu os boletins de votos, que depois de colocados em urna pelas pessoas 

associadas presentes, foram contados. Foram eleitos para um mandato de dois anos os órgãos 

sociais da CICLODA propostos pela Lista A, com, cada órgão, 13 votos. 

 

Os novos órgãos sociais da CICLODA são os seguintes: 

 

Direção:  

Presidente 一 João Maria Vieira Santo Clemente (associado n.º 33);  

Vogal 一 Rosa Melo Félix (associado n.º 2);  

Vogal 一 Luís Filipe dos Santos Gonçalves (associado n.º 36);  

Suplente 一 Ana Godinho Félix (associado n.º 27);  

Suplente 一 Rui Macário Sebastian (associado n.º 18);  
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Suplente 一 Mark Edward Lange (associado n.º 21).  

 

Mesa da Assembleia Geral:  

Presidente 一 Maria Luísa de Castro Coelho de Oliveira e Sousa (associado n.º 30);  

Vogal 一 Miguel Atanásio Lopes Carvalho (associado n.º 1);  

Vogal 一 Nuno Filipe dos Santos Mexa (associado n.º 39);  

Suplente 一 Jorge dos Reis Semedo (associado n.º 5); 

Suplente 一 Zulmira Helena Gamito Coimbra de Almeida Moore (associado n.º 40); 

Suplente 一 Hugo Cruz Almeida Marques (associado n.º 34).  

 

Conselho Fiscal:  

Presidente 一 Francisco Malveiro Lino (associado n.º 32); 

Vogal 一 Inês de Menezes Sanches (associado n.º 24); 

Vogal 一 Gustavo Jaime Boulhosa Gonzalez Galvão (associado n.º 37);  

Suplente 一 Alexandre Xavier Fernandez Dias (associado n.º 35);  

Suplente 一 Ana Cristina Fernandez Batista (associado n.º 31);  

Suplente 一 Marco Luís de Oliveira Neto (associado n.º 38).  

 

Ponto 4 - Apresentação, discussão e votação do Plano de Atividades e 

Orçamento 2025; 

O presidente recém eleito da Direcção da CICLODA, João Clemente, apresentou o Plano 

de Actividades da associação para 2025. A vogal da Direcção, Rosa Félix apresentou o 

Orçamento para 2025. Apresentou ainda a proposta de implementação de um modelo de 

contributo solidário para a quota associativa.  

O modelo de contributo solidário de quotas foi aprovado por unanimidade. 

O Plano de Actividades e o Orçamento de 2025 foram aprovados por unanimidade. 

 

Os associados Jorge Semedo, Marco Neto e Miguel Carvalho tiveram de sair da AG depois 

da discussão e aprovação do Ponto 4. 

 

Ponto 5 - Deliberação sobre o Projecto Coobi (bicicletas de carga); 

O associado Rui Sebastian fez uma breve exposição sobre o historial das duas bicicletas 

de carga (cargo bikes) propriedade da CICLODA, recordando que estas foram adquiridas no 

âmbito de uma candidatura financiada pelo programa “Bairros Saudáveis”, com o objetivo de 

lançar um projeto de distribuição urbana em bicicleta, baseado na criação de uma cooperativa 

de estafetas – designada por COOBI. 

Este projeto visava promover a mobilidade sustentável, o comércio local e a economia 

solidária, articulando a CICLODA com entidades locais e moradores para responder às 

necessidades da cidade durante e após o contexto pandémico. Apesar do financiamento inicial 



 

53 

e da aquisição do equipamento – as bicicletas de carga –,  e embora estivesse previsto que o 

projeto durasse até abril de 2021, não se chegou a formar a cooperativa como previsto, tendo 

o contrato com o programa “Bairros Saudáveis” sido encerrado após a execução parcial das 

atividades planeadas. 

Em outubro de 2022, após o período de financiamento, a CICLODA foi informada pelos 

gestores do projeto (Hugo Charbonnier e Fernando Cenírio dos Santos) que estes não tinham 

disponibilidade para desenvolver o projeto COOBI. Numa tentativa de dar continuidade ao 

espírito do projeto, foi colocada à consideração da CICLODA a entrega das bicicletas de carga 

à cooperativa RIZOMA, com o objetivo de apoiar a sua «utilização por estafetas». No entanto, 

essa experiência não produziu os resultados desejados, tendo sido abandonada pela RIZOMA. 

Desde então, as bicicletas foram utilizadas sobretudo pela Cicloficina dos Anjos e pelo Bike4All, 

nomeadamente em ações logísticas, eventos e iniciativas promovidas pela CICLODA. 

Recentemente a cooperativa RIZOMA, entidade que atualmente tem uma das bicicletas de 

carga à sua guarda, contactou a associação CICLODA, manifestando vontade de ficar com 

ambas as bicicletas de carga, para um novo projeto. 

O presidente eleito João Clemente tomou a palavra para referir que as bicicletas de carga 

são, e têm sido, uma peça fundamental para as atividades da associação. 

No debate que se seguiu resultou uma sugestão para realização de uma reunião entre a 

associação CICLODA e a cooperativa Rizoma, com o mandato de frisar a necessidade de 

manutenção de uma boa relação entre as duas organizações e de apresentação de duas 

propostas alternativas sobre a distribuição da propriedade, gestão e manutenção das duas 

bicicletas de carga relativas a este projecto. As duas propostas alternativas são as seguintes: 

1.ª Ambas as bicicletas de carga permanecem como propriedade da associação CICLODA, 

ficando igualmente sob sua guarda, incluindo a que se encontra atualmente com a cooperativa 

RIZOMA, sendo o seu uso partilhado. Nessa modalidade, a RIZOMA poderá solicitar a 

utilização das bicicletas de carga sempre que necessário e mediante disponibilidade da 

CICLODA, ficando a manutenção e guarda das mesmas a cargo da CICLODA; 

2.ª A bicicleta de carga que se encontra na cooperativa RIZOMA é oferecida, como donativo, a 

essa cooperativa, passando a ser sua propriedade e ficando afecta ao seu uso exclusivo, sem 

qualquer vínculo ou responsabilidade futura da associação CICLODA sobre essa bicicleta. 

Foi sugerido, igualmente, que, caso a cooperativa RIZOMA não manifeste interesse em 

nenhuma destas propostas, deverá proceder à devolução da bicicleta de carga que tem 

atualmente à sua guarda, no prazo a acordar entre as partes. 

Foi feita a votação sobre esta sugestão, que foi aprovada por maioria, com 9 votos a favor e 

uma abstenção. 

Ficou mandatada a associada Ana Félix para encetar contactos com a cooperativa RIZOMA, 

em coordenação com a Direção eleita, no sentido de apresentar as propostas acima referidas. 

 

 

Ponto 6 - Outros assuntos. 

Não foram discutidos outros assuntos. 
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Encerramento  

Esgotada a ordem de trabalhos, a Presidente da MAG deu por encerrados os trabalhos 

pelas vinte horas e dez minutos.  

 

Assinam esta ata os membros da Mesa em funções na AG 

 

Maria Luísa de Castro Coelho de Oliveira e Sousa 

 

 

 

 

Rui Macário Sebastian 

 

 

 

 

Miguel Atanásio Lopes Carvalho 
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